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Día 1 España - Estambul

 Estambul 

Salida en avión con destino Atenas. Traslado al hotel. Alojamiento.

Estambul, conocida históricamente como Bizancio y, posteriormente,
Constantinopla, es la ciudad más poblada de Turquía y el centro histórico,
cultural y económico del país. Fue sucesivamente capital de Estados soberanos
como el Imperio romano, el Imperio romano de Oriente, el Imperio latino y el 
Imperio otomano hasta 1923 cuando se terminó en la Ocupación de
Constantinopla. Es considerada por su espléndido valor artístico y su ubicación
en el Bósforo como una de las ciudades más bellas del mundo. Es una de las tres 
urbes transcontinentales que se sitúan entre Europa y Asia (las otras dos son 
Atyrau y Oremburgo).

Según las últimas estimaciones del Instituto de Estadísticas turco (2013) la
población de esta megalópolis se ha incrementado hasta llegar a los 14 160 467
habitantes. La mayor parte de la población es de religión musulmana, si bien
existen minorías de cristianos (68 000) y de judíos (22 000).
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Es también la capital administrativa de la provincia de Estambul (de la que cubre
27 distritos) en la llamada Rumelia o Tracia oriental.

El nombre de Estanbul, usado de forma no oficial desde hacía varios siglos en el
país, fue oficializado el 28 de marzo de 1930 en sustitución de Constantinopla.

Aunque la capital política y administrativa es Ankara, Estambul sigue siendo una
ciudad que tiene un papel fundamental en la industria, el comercio y la cultura
de Turquía. Alberga más de una docena de universidades. Es sede del 
Patriarcado Ecuménico de Constantinopla, cabeza de la Iglesia ortodoxa.

Día 2 y 3. Atenas

 Atenas 

Desayuno. Días libres para disfrutar de la ciudad y realizar alguna de
nuestras visitas y excursiones opcionales. Alojamiento.

Atenas es la capital de Grecia y actualmente la ciudad más grande del país. La
población del municipio de Atenas es de 664 046 (en 2011), pero su área
metropolitana es mucho mayor y comprende una población de 3,8 millones (en
2011). Es el centro principal de la vida económica, cultural y política griega.
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La historia de Atenas se extiende más de tres mil años, lo que la convierte en una
de las ciudades habitadas más antiguas. Durante la época clásica de Grecia, fue
una poderosa ciudad estado que nació junto con el desarrollo de la navegación
marítima del puerto de El Pireo y que tuvo un papel fundamental en el desarrollo
de la democracia. También fue un centro cultural donde vivieron muchos de los
grandes artistas, escritores y filósofos de la Antigüedad. Estas contribuciones de
Atenas al pensamiento de su época tuvieron una gran influencia en el desarrollo
de Grecia, de Roma y de la cultura occidental.

Atenas es una ciudad rica en restos arqueológicos de extraordinaria importancia,
de los cuales el más famoso es el Partenón en la Acrópolis. Además de
construcciones de la época clásica griega, también se conservan monumentos
romanos y bizantinos, así como varias construcciones modernas notables.

Día 4. Atenas - Estambul

Día 5 y 6. Estambul

 Estambul 

Desayuno. Días libres para disfrutar de la ciudad a tu manera.
Alojamiento.
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Día 7. Estambul - España

 Comunidad de Madrid 

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avión con destino España.

La Comunidad de Madrid es una comunidad autónoma de España situada en el
interior de la península ibérica, en la Meseta Central. Limita con las provincias
de Guadalajara, Cuenca, Toledo (Castilla-La Mancha), Ávila y Segovia (Castilla y
León). La Comunidad de Madrid es uniprovincial, por lo que no existe 
diputación. Su capital, Madrid, es también la capital de España. La población de
la región, que asciende a 6 507 184 habitantes (INE 2017), se concentra
mayoritariamente en el área metropolitana de Madrid.

Es la tercera comunidad autónoma en población y la más densamente poblada.
Posee una posición central en la red de medios de transportes de España. En
2016 el PIB de Madrid representa el 18,8 % del PIB estatal. Asimismo, cuenta
con un rico patrimonio artístico y natural, con tres bienes Patrimonio de la
Humanidad: el Monasterio y Sitio de El Escorial, la Universidad y casco histórico
de Alcalá de Henares, y finalmente, el Paisaje cultural de Aranjuez.

La conformación de la actual comunidad autónoma vino precedida de un intenso
debate político, en el contexto preautonómico de finales de los años 1970. La
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provincia estaba convencionalmente incluida en la región de Castilla la Nueva
desde el siglo xix, junto a las provincias de Cuenca, Guadalajara, Ciudad Real y
Toledo. En un principio se planteó la posibilidad de que la provincia formara
parte de una autonomía junto a estas provincias, hoy parte de Castilla-La
Mancha, si bien con un estatuto especial, dadas sus especiales condiciones al
albergar la capitalidad del Estado. En 1981, se resolvió que la provincia de
Madrid no se incluiría en una comunidad multiprovincial y se acordó la creación
de una comunidad autónoma uniprovincial, aprobándose en 1983 su Estatuto de
Autonomía.

La Historia de la Comunidad de Madrid es muy reciente. La provincia se
constituye administrativamente en el siglo XIX y, a finales del siglo XX, se
configura como una comunidad autónoma uniprovincial. No obstante, existen
algunos hitos históricos anteriores, decisivos para la definición del actual perfil
de la región:

Entre todos estos hitos, la capitalidad se destaca como el de mayor
determinación histórica, ya que se encuentra en el origen de la provincia
madrileña, constituida en el marco de la división provincial de España en el siglo
XIX. A este hecho se le añade, en el siglo XX, la condición metropolitana de
Madrid, aspecto clave para su segregación de la antigua región de Castilla la
Nueva, en la que Madrid estaba integrada, dados los fuertes desequilibrios
sociales, económicos y demográficos que la zona metropolitana de Madrid
introducía, y su configuración como comunidad uniprovincial.
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