
Viviendo el oeste canadiense

Salidas desde ESPAÑA Del 1 de mayo al 2 de octubre: domingos 
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Día 1 España - Calgary

 Calgary 

Salida en avión con destino a Calgary. Llegada, recepción en el
aeropuerto y traslado al establecimiento. Alojamiento.

Calgary es la mayor ciudad de la provincia de Alberta, Canadá. Se encuentra
ubicada en una región de colinas y altiplanicies, aproximadamente 80 km al este
de las Montañas Rocosas. Tercera ciudad de Canadá en términos de población,
contaba según el censo de 2011 con 1 096 833 habitantes. La población
estimada de su área metropolitana era de 1 214 839 habitantes (véase Región
Calgary), lo que la convierte en la quinta mayor de Canadá. El Corredor Calgary-
Edmonton es la región urbana más poblada situada entre Toronto y 
Vancouver. El gentilicio en inglés para los habitantes de Calgary es «Calgarian».

La economía de Calgary se centra sobre todo en la industria petrolífera, aunque
la agricultura, el turismo y la alta tecnología también contribuyen al rápido
desarrollo económico de la ciudad. Es igualmente un destino muy conocido por
ser un lugar donde practicar el ecoturismo y deportes de invierno: cerca de la
ciudad se sitúan importantes lugares de vacaciones y en 1988, Calgary se
convirtió en la primera ciudad canadiense en acoger los Juegos Olímpicos de
Invierno. Calgary es además la anfitriona de varios festivales anuales, como el 
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Calgary Stampede, el Festival de Música Folk de Calgary, el Festival Lilac, el 
GlobalFest y el segundo festival de cultura caribeña en importancia del país, el 
Carifest.

Calgary ha clasificado bastante alto en algunas encuestas sobre calidad de vida,
como en la Mercer Quality of Living, encuesta que puso a Calgary en el puesto
25 en 2006 y en el número 32 en 2012. De forma más reciente, el informe para
2012 y 2013 de la Unidad de Inteligencia de The Economist señaló que Calgary
junto con la ciudad australiana de Adelaida empataron por el quinto lugar como
el mejor sitio del mundo para vivir.? Además, el estudio «Mejores lugares para
vivir en Canadá en 2013» realizado por Money Senses, ubica a Calgary como la
ciudad número uno a nivel general.? La ciudad también fue calificada como la
más limpia del mundo en una encuesta realizada por la revista Forbes en 2007.

Día 2 Calgary - Banff

 Parque Nacional Banff 

Desayuno. Visita orientativa del centro de la ciudad, famosa capital de
mundo “cowboy” que cuenta con auténticas boutiques vaqueras. Salida
por la carretera Transcanadiense hasta el Parque Nacional de Banff.
Visita del Lago Minnewanka, las Cascadas Bow y el recorrido por la
Montaña Tunnel, en cuyo camino posiblemente se pueda ver la fauna
salvaje de esta región: alces, osos negros y grizzly. Llegada a Banff, oasis
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alpino de actividad y aventura, rodeado por las Montañas Rocosas. Tarde
libre en la que se pueden realizar caminatas o de forma opcional realizar
un paseo en helicóptero, o disfrutar de compras. Alojamiento.

El Parque nacional Banff es el parque nacional más antiguo de Canadá,
establecido en las Montañas Rocosas en 1885. Localizado a 180 km (80 millas) al
oeste de Calgary, en la provincia de Alberta, abarca 6641 kilómetros cuadrados
(2564 millas cuadradas) de terreno montañoso, con numerosos glaciares y 
campos de hielo, bosques densos de coníferas y paisajes alpestres. La Icefields
Parkway (la "carretera de los campos de hielo") se extiende a lo largo del lago
Louise, conectando con el Parque nacional Jasper en el norte. Los bosques
provinciales y el Parque nacional Yoho son vecinos al oeste, mientras que el 
Parque nacional Kootenay está situado al sur y el campo de Kananaskis al
sureste. El centro comercial principal del parque está en la ciudad de Banff, en el
valle del río Bow. Forma parte del conjunto natural denominado Parques de las
Montañas Rocosas Canadienses, que fue declarado Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco en 1984.

Los Ferrocarriles del Pacífico de Canadá fueron usados en Banff hace algunos
años, construyendo el Hotel y el Château Lake Louise, y atrayendo turistas a
través de publicidad extensiva. A principios del siglo XX, los rieles fueron
construidos en Banff, ocasionalmente por los internados de la guerra, y a través
de la era de depresión de los proyectos públicos. Desde 1930, las comodidades
del parque han estado abiertas todo el año, con un incremento en las visitas
turísticas de más de cinco millones en 1990. Otros millones más pasan a través
del parque por la carretera transcanadiense. Como Banff es uno de parques
nacionales más visitados en el mundo, la salud de su ecosistema se ha visto
amenazada. A mediados de 1990, Parques de Canadá respondieron iniciando un
estudio de dos años, que dio lugar a recomendaciones de la gerencia, y nuevas
políticas que apuntan a preservar la integridad ecológica.

A través de su historia, el Parque nacional Banff ha sido formado por la tensión
entre intereses de conservación de desarrollo. El parque fue establecido en 1885
en respuesta a las demandas conflictivas de quien había descubierto aguas
termales allí y que tenía el derecho a desarrollarlas con intereses comerciales.
En lugar de ello, el primer ministro John A. Macdonald puso las aguas termales a
un lado como una pequeña reserva ecológica, que fue ampliada más adelante
para incluir el Lago Louise y otras áreas que se extendían al norte del campo de
hielo de Columbia.
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Día 3 Banff - Lago Louise - Banff

 Lago Louise 

Desayuno. En este día se visitan los lagos más famosos de Canadá.
Empezando con el Lago Moraine (de junio a septiembre) enmarcado con
el Valle de los Diez Picos dentro del Parque Nacional de Banff.
Continuación hacía el sitio más famoso del parque, el Lago Louise, desde
donde se observa el Glaciar Victoria. Antes de regresar a Banff parada en
el Lago Esmeralda, llamado así por su intenso color. Alojamiento.

El lago Louise es un lago en Alberta, Canadá. Es un lago glaciar localizado a tan
sólo 5 km del pueblo homónimo y de la Carretera transcanadiense (en este tramo
también conocida como Carretera de los campos de hielo), en el Parque Nacional
Banff, en las Montañas Rocosas canadienses.

El lago Louise recibe su nombre en honor de la Princesa Luisa Carolina Alberta
(1848-1939), la cuarta hija de la Reina Victoria y también esposa del Marqués de
Lorne, que fue Gobernador General de Canadá entre 1878 y 1883.

El color del lago se debe al polvo de roca que llega hasta allí por el agua que se
ha derretido del glaciar Lefroy y de los dos glaciares Victoria, que dominan el
lago. Otros famosos lagos de la zona, como el Moraine, el Peyto o el Bow también
presentan una coloración parecida, igual de impresionante.
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El lago, situado a 1750 metros sobre el nivel del mar, tiene una superficie de 0,8
km² y sus aguas van a dar al río Bow a través del Louise Creek (riachuelo
Louise), de unos 3 km de longitud. La anchura máxima del lago es de 500
metros, que es la cuarta parte de su longitud máxima.

En la orilla este del lago se encuentra el Château Lake Louise, uno de los
grandes hoteles de la compañía de ferrocarril canadiense. Es un complejo de lujo
construido a principios del siglo XX por la Canadian Pacific Railway.

Día 4 Banff - Jasper

 Parque Nacional Jasper 

Desayuno. Se inicia el día fotografiando la Montaña Castillo.
Continuación hacia el Parque Nacional de Jasper por la carretera de los
glaciares, se podrá admirar el Glaciar Pata de Cuervo y los Lagos Bow y
Peyto (de junio a octubre). La carretera da entrada al Parque Nacional de
Jasper. Llegada hasta el Glaciar Athabasca, en el Campo de Hielo
Columbia donde se da un paseo en vehículos especiales, Ice Explorer.
Llegada a Jasper. Alojamiento.

El Parque Nacional de Jasper se encuentra en la provincia de Alberta, Canadá.
Es el parque más septentrional de las Montañas Rocosas. El parque está
conformado por glaciares, lagos, cascadas y montañas. La fauna salvaje que se
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puede encontrar en el lugar incluye alces, renos, osos y caribúes. Forma parte
del conjunto natural denominado Parque de las Montañas Rocosas Canadienses
que fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1984.

Los ríos más importantes que nacen dentro del parque son el río Athabasca y el
río Smoky, este último el afluente más importante del río Peace y perteneciente a
la cuenca del Mackenzie.

Los principales atractivos del Parque son el monte Edith Cavell, el lago y monte
Pyramid, los lagos Maligno y Medicine y el valle Tonquin.

Día 5 Jasper - Cañón Maligne - Kamloops

 Kamloops 

Desayuno. Comenzaremos el día rumbo al Cañón Maligne y tendremos la
oportunidad de admirar el lago Pyramid y lago Patricia. Continuaremos
nuestro camino hacia Kamloops. Bordeando el Lago Moose se observa el
pico más alto de las Rocosas Canadienses, el Monte Robson, de 3,954
metros de altura. En las inmediaciones del Parque Provincial de Wells
Gray visitaremos las cascadas Spahats de 70 metros de caída. Al final del
día llegaremos a nuestro alojamiento, un rancho al estilo del oeste
canadiense. Cena incluida en el rancho. Alojamiento.
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Kamloops es una ciudad de Canadá, se localiza en la provincia de Columbia
Británica. Su extensión es de 297,57 km², y su población consta de 77,281
habitantes según el censo de Statistique Canada de 2001.

Día 6 Kamloops - Vancouver

 Vancouver 

Desayuno. Salida hacia Vancouver, atravesando amplios valles y praderas,
en el camino se realiza una parada en el pueblo histórico de Fort Langley.
Continuación hacia Vancouver, considerada una de las ciudades más
bellas del mundo por su naturaleza y estilo de vida. Llegada y
alojamiento.

Vancouver es una ciudad de la costa pacífica de Canadá, ubicada en el suroeste
de la provincia de Columbia Británica, entre el estrecho de Georgia y las 
Montañas Costeras. La ciudad fue llamada así en honor del capitán George
Vancouver, un explorador inglés.

Es parte del área metropolitana del Distrito Regional del Gran Vancouver, el
cual, con una población de 2 313 328 habitantes (2011), constituye el área
metropolitana más grande del oeste canadiense y la tercera en el país después
de Toronto y Montreal. Vancouver en sí mismo cuenta con 603 502 habitantes. El
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gentilicio utilizado para referirse a los residentes de Vancouver es vancuverita o
vancouverense, (en inglés Vancouverite).

Vancouver, en los últimos años, siempre ha sido considerada como una de las
cinco ciudades con mejor calidad de vida en el mundo. En 2013, obtuvo el puesto
21º entre las ciudades en que es más caro vivir y resultó ser la más cara de
Norteamérica. También es una de las ciudades más seguras del mundo, debido a
sus bajísimas tasas de criminalidad.

Los Juegos Olímpicos y Paralímpicos de invierno de 2010 se llevaron a cabo en
Vancouver y en la cercana localidad de Whistler.

Día 7 Vancouver

 Vancouver 

Desayuno. Visita de la ciudad, comenzando por Yaletown, para pasar al
exótico Chinatown, el más grande de Canadá. A pocos minutos se
encuentra el barrio más antiguo de la ciudad Gastown, Stanley Park,
donde sacar fotos de unos auténticos tótems indígenas. Finaliza la visita
en Granville Island. Alojamiento.
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Día 8 Vancouver - España

 Plane 

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avión con destino a
España. Noche a bordo.
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Día 9 España

 Madrid 

Llegada a España.

Costa Este Madrid Rios - 676 26 28 80 

madrios@costaeste.es - c/ Princesa 31, 2ª Planta 28080 Madrid page 11 of 11
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