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Crucero Alaska, Japon y Rusia
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Precio por persona. Embarcate en este extraordinario viaje de 15 dias a bordo
del Norwegian Sun. En Juneau, camina por el bosque Glacier Gardens y disfruta
de increibles vistas de los pantanos de Mendenhall, el canal Gastineau y la isla
del Almirantazgo mientras te diriges a la base del glaciar Mendenhall. Luego,
cruza el océano Pacifico y la linea internacional de cambio de fecha hasta
Petropavlovsk-Kamchatsky. Petropavlovsk-Kamchatsky, una alejada ciudad
portuaria en el este de Rusia rodeada de enormes montanas nevadas, volcanes y
la bahia de Avacha, es un lugar que invita a descubrir la cultura rusa y a vivir
una gran aventura al aire libre, ya sea haciendo senderismo por las montafnas o
disfrutando de un tour para observar ballenas. En Hakodate, disfruta de las
vistas panoramicas de la ciudad desde el monte Hakodate, o aprende sobre las
famosas batallas que transformaron Japon mientras recorres el fuerte
Goryokaku.
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E Norwegian Sun

Salida del Crucero.

Seattle se encuentra emplazada entre Puget Sound y Lake Washington, con las
montanas Olympic y Cascade como sensacional teléon de fondo de esta ciudad tan
cosmopolita. Sube a la Aguja Espacial futurista y disfruta de los paisajes desde lo
alto de este espectacular monumento construido para la Exposicién Universal de
1962.

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
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de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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E Norwegian Sun

Navegacién en alta mar.

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
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Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la I?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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October 13 - Thursday - Dia 3 Ketchikan, Alaska

TravelAlaska.com

9 Ketchikan

Su nombre indio Tlingit, Kach Kanna, significa "alas del aguila
desplegadas". Es muy probable que veas una de estas magnificas aves
posada en lo alto de un arbol de Sitka. Gracias a las abundantes lluvias,
Ketchikan esta rodeada de algunas de las selvas mas exuberantes del
mundo.

Ketchikan es la quinta ciudad mas grande de Alaska en términos de la
poblacion, y estd situada en Ketchikan Gateway Borough. La economia de
Ketchikan se basa en el turismo y la pesca. Su poblacién es de 8.044 habitantes
(2004).

The Misty Fiords National Monument es una de las mayores atracciones de la
zona.

Ketchikan esta situada en 55°22'52"N, 131°39'51"W en la isla Revillagigedo, 90
millas al norte de Principe Rupert (Columbia britanica) y 235 millas al sur de

Iuneau.
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9 Juneau

Juneau se conoce como "la experiencia mas intensa de Alaska" debido en
parte, y seguramente, a sus incomparables vistas de los glaciares desde
lugares tales como el fiordo Tracy Arm, los campos de hielo de Juneauy
el Parque Nacional de la Bahia de los Glaciares. Navega en kayak por uno
de los numerosos canales protegidos, realiza una escapada aérea
panoramica, haz un tour historico por el centro o prueba suerte cribando
oro. El majestuoso glaciar Mendenhall se encuentra a 12 millas de
distancia de Juneau, un trayecto que vale la pena.

Juneau es la capital del estado estadounidense de Alaska. Se localiza en el Canal
Gastineau, en el archipiélago Alexander. Su area total es de 8430.4 km? y con
una poblacion de 31.275 habitantes segun el censo de 2010, es la tercera ciudad
del estado, precedida por Anchorage y por Fairbanks.

El &rea de Juneau es mas grande que la de Rhode Island y Delaware
individualmente y casi tan grande como los dos estados combinados. Entre los
meses de mayo y septiembre, la poblacién diaria de la ciudad puede aumentar en
aproximadamente 6.000 personas debido a las visitas de cruceros. Aun asi
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Fairbanks es la segunda drea metropolitana méas grande del estado, con mas de
97.000 residentes.

Juneau lleva ese nombre por el buscador de oro Joe Juneau, aunque fue llamado
durante un tiempo Rockwell y después Harrisburg (en honor de Richard Harris,
companero de Juneau).

Juneau se encuentra a nivel del mar, con un promedio de marea de 3500 pies
(1100 m) a 4000 pies (1200 m) de altura. En lo alto de la montana, estd el Campo
de hielo Juneau, una gran masa de hielo de la que fluyen alrededor de 30
glaciares. Dos de ellos son el Glaciar Mendenhall y el Glaciar Creek Lemon.

October 15 - Saturday - Dia 5 En alta Mar

E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
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balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la I?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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October 16 - Sunday - Dia 6 Seward, Alaska

9 Seward

Mejor conocida por sus parques hermosos y paisajes montanosos,
Seward, Alaska es un lugar imperdible. Hay una variedad casi infinita de
actividades para hacer al aire libre en Seward, desde bicicleta de
montana y alpinismo, descenso por rios, canotaje en el mar, paseos en
trineos tirados por perros y ademas esqui, pesca y descenso por los
rapidos. Recorre senderos para caminatas panoramicos o disfruta de un
picnic en el paisaje inmaculado. Nunca te faltaran cosas para hacery
disfrutar en la ciudad de Seward en Alaska.

Seward es una ciudad ubicada en el borough de Peninsula de Kenai en el estado
estadounidense de Alaska. En el ano 2000 tenia una poblacion de 2.830
habitantes y una densidad poblacional de 75,7 personas por km?2.

Segun la Oficina del Censo en 2000 los ingresos medios por hogar en la localidad
eran de $44.306, y los ingresos medios por familia eran $54.904. Los hombres
tenian unos ingresos medios de $36.900 frente a los $30.508 para las mujeres.
La renta per capita para la localidad era de $20.360. Alrededor del 10,6% de la
poblacién estaban por debajo del umbral de pobreza.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
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cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
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cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
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cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
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cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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October 21 - Friday - Dia 11 Petropavlovsk, Rusia

9 Region Kamchatka

Al llegar a Petropavlovsk te recibira el paisaje sublime de dos volcanes gigantes
y una larga hilera de montanas nevadas. Pasea por las calles de esta ciudad
pesquera pasando por una pintoresca capilla de madera y monumentos
histdricos, y con alguna parada para tomar una cerveza en algun café
encantador. Visita el museo Kamchatka con vistas a la bahia, donde los dioramas
de pastores némadas, antiguas balas de candn y otros artefactos te haran
retroceder en el tiempo. O explora antiguas reliquias geoldgicas en el Museo de
los volcanes.

La peninsula de Kamchatka es una peninsula volcanica de 1250 km de
longitud situada en el Extremo Oriente ruso, al este de Rusia, y que se interna en
el océano Pacifico. Con una superficie de 472 300 km?, la regidn tiene una
poblacién de 402 500 habitantes, esencialmente rusos, con una minoria de
koryaks en el norte. La parte volcanica de la peninsula estd inscrita en la lista del
Patrimonio de la Humanidad de la Unesco desde 1997.

Administrativamente, la peninsula pertenece al krai de Kamchatka, nacido el 1
de julio de 2007 de la fusion entre el 6blast de Kamchatka y el distrito auténomo
de Koriakia, aprobada por referéndum organizado en octubre de 2005 entre las
poblaciones interesadas.

De 1250 km de largo y hasta 440 de ancho (97 km en el istmo), la peninsula del
Kamchatka esta recorrida por dos cadenas de montafas volcanicas que la hacen
muy sensible a los terremotos, como su vecina la isla de Sajalin, dafiada por un
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sismo en la primavera de 1995. Separada de Moscu por once zonas horarias,
esta gigantesca peninsula y su capital estuvieron completamente prohibidas a los
extranjeros durante cincuenta anos, hasta 1990, debido a la presencia de
infraestructuras militares ultrasecretas. La peninsula esta rodeada por los mares
de Ojotsk y de Bering; entre la peninsula y el océano Pacifico se extiende la fosa
de las Kuriles de una profundidad de 10.500 m. Al norte, Kamchatka esta
rodeada por las regiones de Magadan y Chukotka. Entre los recursos naturales
de Kamchatka se cuentan el carbdn, el oro, el tungsteno, el platino, la mica, la
pirita y el gas natural. El rio Kamchatka y el valle central, por el cual pasa, estan
rodeados por grandes cadenas que incluyen alrededor de 160 volcanes, de los
que 29 estan activos. El punto culminante de la peninsula es el Kliuchevskoéi, de
4.835 m de altura, pero la cumbre mas impresionante es el volcan Kronotsky,
cuyo cono perfecto hace que sea para muchos el méas bonito de los volcanes del
planeta. Los tres volcanes visibles desde Petropavlovsk-Kamchatski (Koriakski,
Avachinski y Kozielski) son mucho maés accesibles.

October 22 - Saturday - Dia 12 En alta Mar
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
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venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la

page 22 of 28



ES

cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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9 Hokkaido

Las mejores vistas de Hakodate se disfrutan desde la cima de la montana
que lleva este mismo nombre. Sube en una telecabina hasta el mirador y
mira hacia abajo para disfrutar de unas vistas espectaculares. Sumérgete
en la historia dentro de los muros en forma de estrella de Fort
Gowyokaku y explora el lugar en el que se desarrollaron las famosas
batallas que transformaron Japon. Deja que te entre el apetito mientras
paseas por las calles empinadas de la ciudad y disfruta de un cuenco de
arroz con marisco (kaisen-don) que hara que la boca se te haga agua en
el Hakodate Morning Market.

Hokkaido es la segunda isla mas grande de Japdn. El estrecho de Tsugaru la
separa de la gran isla de Honshu aunque permanecen unidas a través del tunel
Seikan. La mayor ciudad de Hokkaido es Sapporo, su capital.

Hokkaido ha sido hogar del pueblo ainu desde tiempos inmemoriales. Muchos
lugares en Hokkaido tienen su nombre original en idioma ainu.

La isla principal de Hokkaido cuenta con un area de 77,983.90 km y su punto
mas alto es de 2,291 m. Junto con las islas Honshu, Shikoku y Kyoshu,
comprende las cuatro islas méas importantes del archipiélago japonés. Hokkaid?
es la segunda isla mdas grande del pais después de Honshu y es la vigésimo
primera isla mas grande del mundo después de Irlanda.
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E Norwegian Sun

El barco El Norwegian Sun se puso en servicio en 2001, se renov? por ?ltima vez
en 2016 y tiene capacidad para 1.936 hu?spedes con ocupaci?n doble. Con
78.309 GT, es uno de los barcos m?s peque?os de la flota de Norwegian Cruise
Line. A bordo encontrar? varias opciones de entretenimiento para los j?venes y j?
venes de coraz?n, relajantes oportunidades recreativas y una amplia selecci?n de
restaurantes, bares y salones con diversas delicias. Camarotes Las cabinas son
modernas y confortables. Las cabinas interiores son grandes de 13 a 18 m?
(superior interior), las cabinas exteriores miden de 13 a 15 m? y las cabinas con
balc?n tienen solo 21 m?. Todas las cabinas tienen 2 camas inferiores, la mayor?a
de las cuales se pueden convertir en una cama de matrimonio. Algunas cabinas
tambi?n tienen una tercera y cuarta cama, generalmente como una cama
plegable superior. Las suites son amplias, con hasta 77 m? y servicio de
mayordomo y conserjer?a. Ambiente a bordo El ambiente a bordo es f?cil y
relajado. Hu?spedes de numerosos pa?ses viajan con los barcos de Norwegian
Cruise Line. Todo es posible. Puede empacar ropa festiva, ya que hay cenas de
gala para algunas opciones gastron?micas. ?No tienes ganas de vestirte? No hay
problema: no hay reglas estrictas de ropa a bordo. En los restaurantes
principales solo no se desean trajes de ba?o y pantalones cortos. Norwegian
Cruise Line ofrece las vacaciones perfectas para j?venes y j?venes de coraz?n. Al
mismo tiempo, siempre hay rincones tranquilos, bares acogedores y lugares en la
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cubierta, para que todos los hu?spedes obtengan el valor de su dinero. Comida y
bebidas Seg?n el concepto "Feel Free", no hay horarios fijos de mesa a bordo de
los barcos de la 1?nea de cruceros, lo que lo restringe en su planificaci?n diaria.
Elija entre una variedad de opciones gastron?micas. En los restaurantes de
especialidades, puede disfrutar de delicias de todo el mundo a un costo
adicional. Hay un asador, un restaurante franc?s, un bar de sushi, un restaurante
de tapas o Tex-Mex, un Teppanyaki y un restaurante italiano. Sin cargo adicional,
hay un restaurante buffet, dos restaurantes a la carta, el restaurante abierto las
24 horas para los que est?n en el medio y un bar con barbacoa en el ?rea de la
piscina. Entretenimiento, deportes y relajaci?n. El teatro ofrece espect?culos
emocionantes todos los d?as. Casino, pub o bar deportivo, as? como lugares m?s
tranquilos como el sal?n del observatorio, el piano bar, el bar de champ?n y la
tienda de vinos no se pueden perder a bordo. Se sirven preferencias especiales,
por ejemplo, en el Caf? Bar y en el Cocktail and Martini Bar. Para los fumadores,
la barra de cigarros es lo m?s destacado. Por supuesto, tambi?n hay una
discoteca / club nocturno, donde puedes bailar hasta la madrugada. Despu?s de
esto, puede recuperarse en la amplia zona de spa. All? encontrar? diversos
tratamientos para la relajaci?n y el bienestar (algunos de pago). Especialmente
populares a bordo son la sauna y la sauna de vapor. Para los hu?spedes atl?ticos,
el ?rea de ejercicios no deja nada que desear. Se ofrecen equipos modernos y
numerosos cursos. Los hu?spedes que prefieren hacer ejercicios al aire libre
pueden hacer sus rondas en la pista de jogging o jugar baloncesto y voleibol. Dos
camisetas de golf y una mesa de ping-pong completan la oferta deportiva a
bordo. Los m?s peque?os tambi?n encontrar?n un gran entretenimiento en el
Kid's and Teen's Club o en la sala de videojuegos. ?El karaoke es divertido para
toda la familia! Nuestro resumen Los hu?spedes a bordo se sienten c?modos y
desean disfrutar de unas vacaciones relajadas e informales en un ambiente
internacional. Los cruceros se ofrecen a precios relativamente bajos. Las familias
se sienten tan c?modas en los barcos como las parejas o los viajeros solos.
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9 Yokohama

Fin del Crucero.

Yokohama solia ser una tranquila aldea pesquera pero ahora es uno de
los puertos mas grandes de Japon y tu puerta de acceso a Tokio. Las
tradiciones antiguas y sitios histdricos se fusionan con la cultura
moderna dando forma a una ciudad como ninguna otra. En Tokio se
puede caminar entre rascacielos con luces de neén y templos
majestuosos. Recorre las tiendas que venden lo ultimo en tecnologia o
refugiate en uno de los tranquilos jardines alrededor del Palacio
Imperial. Prueba la comida tradicional en un restaurante con estrella
Michelin y asiste a un torneo de sumo, un deporte milenario. Este centro
cosmopolita ofrece una enorme variedad de atracciones y actividades y
un sinfin de sitios culturales e historicos. No importa si tu primera o tu
quinta vez en la ciudad, Tokio cautivara tu imaginacion.

Yokohama es una ciudad japonesa ubicada en la regién de Kante, isla de

Honshu. Es la capital de la prefectura de Kanagawa y la segqunda ciudad mas
habitada del pais por detras de Tokio, con una poblacién que supera los 3,7

millones de personas.
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Estd asentada en una peninsula de la bahia de Tokio, a orillas del océano
Pacifico, y comenz6 a desarrollarse en 1859 con la inauguracion del puerto de
Yokohama. Al ser uno de los primeros enclaves de comercio durante la apertura
de Japon al exterior, el desarrollo de la villa ha estado muy influenciado por los
comerciantes extranjeros que residian en distritos especificos, separados de la
poblacidn local. Todas esas restricciones quedaron eliminadas el 1 de abril de
1899, cuando Yokohama se convirtié en una ciudad.? Actualmente es el puerto
japonés de referencia para el comercio internacional, siendo utilizado durante la
era Meiji en el comercio de la seda y desde el siglo XX con multiples propdsitos.

La ciudad ha tenido que ser reconstruida en dos ocasiones: después del gran
terremoto de Kante de 1923 y al término de la Sequnda Guerra Mundial. Desde
la segunda mitad del siglo XX, el desarrollo industrial de la region Keihin —
Yokohama, Kawasaki y Tokio— ha motivado un aumento significativo de la
poblacién y le ha permitido competir con la capital como centro de negocios.? En
la década de 1980 se produjo la apertura del distrito financiero «Minato Mirai
21» que alberga a importantes multinacionales.

La influencia extranjera ha sido esencial para el desarrollo de Yokohama, pues
durante la era Meiji fue la primera ciudad del pais en desarrollar productos
originarios de Occidente como el helado, la cerveza y la fotografia. Algunos de
los atractivos turisticos més resefnables son el barrio chino, el barrio
internacional de Yamate, los rascacielos de Minato Mirai (entre ellos, Landmark
Tower) y el jardin japonés Senkai-en.

El Estadio Internacional de Yokohama fue sede de la final de la Copa Mundial de
Futbol de 2002.

Costa Este Madrid Rios - 676 26 28 80
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